
Рекомендации о порядке поведения на местности, 
зараженной аварийно химически опасными веществами 
 

В результате аварий на химически опасных объектах возможны заражение 
окружающей среды и массовые поражения людей, животных и растений.  

В связи с этим для защиты населения при химических авариях рекомендуется: 

- использовать индивидуальные средства защиты и убежища с режимом полной 
изоляции; 

- эвакуировать людей из зоны заражения, возникшей при аварии; 

- применять антидоты и средства обработки кожных покровов; 

- соблюдать режимы поведения (защиты) на зараженной территории; 

- проводить санитарную обработку людей, дегазацию одежды, территории сооружений, 
транспорта, техники и имущества. 

Население должно знать свойства, отличительные признаки и потенциальную 
опасность АХОВ, используемых на данном объекте, способы индивидуальной защиты от 
поражения АХОВ, уметь действовать при возникновении аварии, оказывать первую 
медицинскую помощь пострадавшим. 

Основным способом оповещения населения об авариях с выбросом (розливом) 
химически опасных веществ является оповещение населения по сигналу Химическая 
тревога, передаваемого по системе оповещения, установленным сигналом «Внимание 
всем!», при котором включаются электросирены, дублируемые производственными 
гудками и другими сигнальными средствами. Услышав этот сигнал, население обязано 
включить радио- и телевизионные приемники и прослушать речевое сообщение о ЧС и 
необходимых действиях. 

Услышав информацию, передаваемую по радио, телевидению, через подвижные 
громкоговорящие средства или другими способами, население должно: 

- надеть средства защиты органов дыхания,  

- закрыть окна и форточки,  

- отключить электронагревательные и бытовые приборы, газ,  

- погасить огонь в печах,  

- одеть детей,  

- взять при необходимости теплую одежду, 

- взять питание (трехдневный запас непортящихся продуктов),  

- предупредить соседей, быстро, но без паники выйти из жилого массива в указанном 
направлении или в сторону, перпендикулярную направлению ветра, желательно на 
возвышенный, хорошо проветриваемый участок местности, на расстояние не менее 1,5 км от 
места проживания, где находиться до получения дальнейших распоряжений. 



Для защиты органов дыхания следует надеть противогаз.  

При его отсутствии необходимо немедленно выйти из зоны поражения, использовав 
при этом в качестве защитных средств ватно-марлевые повязки, подручные изделия из 
ткани, смоченные водой или 2% раствором соды при заражении хлором, 2% раствором 
лимонной кислоты при заражении аммиаком. 

Если путей отхода нет, рекомендуется укрыться в помещении и загерметизировать его. 
При этом нужно помнить, что АХОВ тяжелее воздуха будут проникать в подвальные 
помещения и нижние этажи зданий, низины и овраги, а АХОВ легче воздуха - заполнять 
более высокие этажи зданий. 

При движении на зараженной местности необходимо строго соблюдать следующие 
правила: 

- двигаться быстро, но не бежать и не поднимать пыли; 

- не прислоняться к зданиям и не касаться окружающих предметов; 

- не наступать на встречающиеся на пути капли жидкости или порошкообразные 
россыпи неизвестных веществ; 

- не снимать средства индивидуальной защиты до распоряжения; 

- при обнаружении капель АХОВ на коже, одежде, обуви, средствах индивидуальной 
защиты удалять их тампоном из бумаги, ветоши или носовым платком; по возможности 
зараженное место промывать водой; 

- оказывать помощь пострадавшим детям, престарелым, не способным двигаться 
самостоятельно. 

Выйдя из зоны заражения, промойте глаза и открытые участки тела водой, 
примите обильное теплое питье (чай, молоко и т.п.) и обратитесь за помощью к 
медицинскому работнику для определения степени поражения и проведения 
профилактических и лечебных мероприятий. 

Об устранении опасности химического поражения и о порядке дальнейших действий 
население передается сообщение по системе оповещения или органами власти или 
сотрудниками МЧС.  

Надо помнить, что при возвращении населения в места постоянного проживания 
вход в жилые и другие помещения, подвалы, а также производственные здания 
разрешается только после контрольной проверки на содержание АХОВ в воздухе. 

Первая помощь при поражении АХОВ. Химические вещества проникают в организм 
через органы дыхания, кожу, глаза, желудочно-кишечный тракт, поверхности ран, 
вызывая при этом как местные, так и общие поражения.  

В зависимости от физического состояния химического вещества, его концентрации в 
окружающей и внутренней (организме) средах у человека могут быть поражены печень, 
почки, сердце, легкие, нервная система и головной мозг. 

Из большинства разнообразных признаков химического отравления отметим лишь 
наиболее характерные: появление чувства страха, общее возбуждение, эмоциональная 



неустойчивость, нарушение сна, раздражение глаз, слизистой носа и гортани, 
покраснение кожи, рвота, тошнота, появление неестественного, специфического запаха.  

Действие химических веществ наступает даже при очень малых дозах. Их разру-
шающее влияние сказывается на всех людях. 

Общими принципами неотложной помощи при поражениях опасных химических 
веществ являются:  

• прекращение дальнейшего поступления яда в организм и удаление не 
всосавшегося; 

• ускоренное выведение из организма всосавшихся ядовитых веществ; 

• восстановление и поддержание жизненно важных функций организма. 

 

 

 

 


